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Wat is de behoefte aan revalidatiezorg nazorg herstelzorg voor coronapatienten

• Revalidatiezorg nazorg herstelzorg voor coronapatienten wordt breed gezien van medisch specialistische revalidatiezorg klinisch en poliklinisch
tot wijkverpleging van huisartsenzorg tot geestelijke gezondheidszorg etc We hanteren het begrip nazorq dat het hele spectrum beslaat

• De zorgbehoefte verschilt per patient sommige patienten hebben op de IC gelegen andere coronapatienten zijn thuis van de ziekte hersteld De

leeftijd en de mate van zelfredzaamheid verschilt per patient Oneerbiedig gezegd bestempelen we voor dit overzicht iedereen als coronapatient
• De behoefte vanuit de zorgprofessionals verschilt per beroepsgroep wens voor richtlijnen medisch inhoudelijke bijscholing eenduidige

coord inatie etc

• Coronapatienten komen momenteel op verschillende plekken in de reguliere zorg terecht De reguliere zorg biedt ook heel veel geschikte

mogelijkheden voor nazorg in allerlei vormen GRZ MSRZ eerstelijnszorg etc Er hoeft dus niet per definitie iets nieuws opgetuigd te worden

• Ook niet coronapatienten maken gebruik van nazorgfaciliteiten Hierdoor bestaat ook in de revalidatiezorg het risico op verdrukking van andere

zorg

Ergebeurt al veel in de praktijk we moeten geen zaken dubbel doen of overnemen Met onderstaande tabel proberen we een overzicht te geven van

belangrijke aspecten in nazorg voor coronapatienten de lopende initiatieven in kaartte brengen en de voorons witte vlekken te signaleren Op deze

manier willen we inzicht geven in de vraag Welke rol zou VWS moeten hebben met betrekking tot nazorg voor coronapatienten
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Denkbare patient journeys komen voor zover te overzien langs NB nut van e e a nog nader te bepalen

• Post IC poliklinieken
• Longartsen MSZ

• MSZ Revalidatiezorg o a longrevalidatie maar ook andere vormen

• Geriatrische revalidatie

• Huisartsen

• Fysiotherapeuten
• Dietisten
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• Wijkverpleging
• Geestelijke gezondheidszorg


